
經不覺成為一位金齡鋼琴導師（教授五十歲以上人士彈

琴）已經六年，起初目的，是為協助鋼琴教老師，當時開

辦了金齡鋼琴導師證書課程。後來為了推廣，自己落手落腳去辦

金齡學琴講座和教鋼琴班，慢慢愛上了教金齡人士。直至疫情期

間，利用視像會議軟件舉辦免費彈琴入門課程，學員無遠弗屆，

美加澳紐歐等地的華人在網上紛至沓來，三年間舉辦了八次課

程，教過四千多人，他們如獲至寶，感激之情洋溢言談，自此我

對金齡教育增添了一份使命感。

教學中有不少觸動心靈的時刻，記得第一次以Zoom上鋼琴

班，十個學員中有一位男士Alfred，他由始至終只用一隻手彈琴，

說話不多，發音模糊，用的是攜帶式的電子琴，放在書枱上，要吊

高手臂來彈。他非常用心學琴，每堂都備課，但手眼協調有困難，

要死記所有音符才可彈得順暢。起初以為他不會學得長久，後來他

克服了手指協調的問

題，節奏愈來愈準確，

也愈來愈有興趣彈琴，

他一期一期學下去，直

至完成九期的基礎課

程，我把他的考試影片

放到社交平台，不少同

學看到他單手彈琴，都

深受感動。

去年聖誕節，我們

舉辦首次金齡鋼琴音樂

會，其中一位女學員Alice彈奏《月亮代表我的心》，悅耳動聽，待

她分享學琴故事時才知道她幾年前患了腦腫瘤，做了切除手術，

僥倖保存了聲線，但是單耳聾

了，另一隻耳只留下四成聽力，

奇妙的是她自覺比以前聽得更靈

敏，除了學琴，她還創作詩歌和

填詞，又參加鋼琴比賽。她令我

想起年輕時開始耳聾的貝多芬，

他不屈服於命運之神，繼續彈琴

和創作，直至全聾仍能創作出偉

大的第九交響曲。」

我的大學同窗多奇才，鄧佩芬是其中一人，她年輕
時在商界打拼並晉身高層，站立巔峰之際，為家庭而全
身退下，重拾個人彈琴的喜好，彈而優則教，近年教導
五十歲以上人士彈琴，啟迪他們，發掘個人的音樂潛
能，掀起成年人學琴風氣，其心意打動不少人，因而獲
獎。這一次，讓我請來鄧同學「夫子自道」，談她的音
樂教育之路。

設計：美術組

▲金齡學員Alfred只用單手彈琴，因手眼協調有困難，
需死記所有音符才可彈得順暢，最終他克服手指協調
問題，完成了九期的基礎課程。

▲曾患腦腫瘤的金齡學員Alice（右），進行腫瘤切除手
術後，僥倖保存了聲線，但單耳聾了，另一隻耳只剩
下四成聽力，仍學琴、作詩歌及參加鋼琴比賽，令鄧
佩芬想起年輕時的貝多芬。

不

演藝好介紹

一九八一年上映的經典電影《奪寶奇兵》，其配樂
不是影迷亦會一聽便知。澳洲指揮羅菲帶領香港管弦
樂 團 ， 在 足 本 電 影 播 放 下 ， 配 合 現 場 演 奏 J o h n 
Williams的史詩式配樂，重溫Indiana Jones的歷險旅
程。

《奪寶奇兵音樂會》

日期：4月14日至15日
時間： 下午3時、晚上8時
地點：�香港文化中心音樂廳
查詢：3166 1100

藝 術 團 體 同 流 新 劇 目
《今晚，O m a k a s e夜唔
夜？》，講述餐廳老闆「走
佬」兼易手，全線員工上
下一心，誓要尋找出假裝
顧客的新老闆的故事。由
伍卓輝、歐啟發，陳得永
等出演。

《今晚，Omakase夜唔夜？》

日期：3月31日至4月2日
時間： 下午3時、晚上8時
地點：�沙田大會堂文娛廳
查詢：6288 3685 ▲當了六年金齡鋼琴導師的鄧佩芬（左二），在去年香港名人文化頒獎典禮中，

獲香港文化發展研究會頒發「傑出音樂教育家獎」。

以 音 樂

▲

疫情前鄧佩芬老師在自己
的教室舉行金齡學琴講座，
但疫情期間她利用ZOOM舉
辦免費彈琴入門課程，令美
加澳紐歐等地華人能在網上
世界學鋼琴。

感 動生命
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劉國業，新聞從業員，酷愛
演藝活動，常穿梭於各演出場
館，以文字記下觀後感念，回味
接近真善美的歷程。


